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JÍDELNÍČEK 

Vedoucí školní jídelny: Jana Dušková
Hlavní kuchařka: Jana Forejtová

  

Pitný režim zajištěn po celý den.
Změna jídelníčku vyhrazena. 

ČTVRTEK Čokokuličky, mléko (1, 7)
Ovoce - jablko, kiwi, nektarinky

Brokolicová polévka s bramborem (7)
Rizoto s kuřecím masem, zeleninou, sýrem, kys. okurka (7)

Chléb, pomazánka z tofu (1, 6, 7)

STŘEDA Chléb, hermelínová pomazánka, mléko (1, 7)
Ovoce - jablko, banán, meruňky 

Polévka z míchaných luštěnin (7, 9)
Debrecínský guláš s těstovinami  (1, 7)

Žitný chléb, drůběží pomazánka (1, 7, 10)

Pondělí Chléb, Lučina s mrkví a ořechy, mléko (1, 7, 8)
Zelenina - ledový salát, cherry rajčata, mrkev       

Zeleninová polévka (1, 3, 7, 9)
Těstoviny na sladko (1, 7) 

Chléb, celerová pomazánka (1 ,7, 9)

PÁTEK Veka, žervé, kakao (1, 7)
Ovoce - jablko, hruška, meloun

Frankfurtská polévka (1)
Zapečená treska se sýrem a vejci, brambory, paprika (3, 4, 7)

Chléb, vajíčková pomazánka  (1, 3, 7)

Úterý Chléb, rybičková pomazánka, bílá káva (1, 4, 7)
Zelenina - okurka, ředkvičky, paprika

Zeleninová polévka s jáhlami (7, 9)
Hovězí na zelenině, šťouchané brambory (1, 7)

Rohlík, česneková pomazánka (1, 7)


